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Newsletter Silvan Zülle 
 

Hallo zusammen 
 

Heute ist Frühlingsanfang – ein guter Zeitpunkt, einen Newsletter zu schreiben. Die Sonne schiebt 

sich ins astrologische Widderzeichen, eine Energie von der wir allerdings in den letzten Wochen 

und Monaten schon einiges mitbekommen haben. Ich schicke diesen Newsletter nicht mehr als 

Anhang, da einfach zu viele Mails dann im Spamfilter landen. Ihr könnt den Newsletter aber auch 

auf meiner Homepage herunterladen unter 

http://www.silvan-zuelle.ch/html/newsletter.html 

 

 

Ereignisse der letzten Zeit aus astrologischer Sicht 
 

Wenn wir die Geschehnisse der Welt der letzten paar Wochen betrachten, mögen diese uns 

erscheinen, als kämen wir kaum dazu, Luft zu holen. Aus astrologischer Sicht spielen da sicherlich 

verschiedene Faktoren mit hinein. Ich möchte mich diesbezüglich auf eine Thematik beschränken, 

die mir ziemlich offensichtlich erscheint. Dabei handelt es sich um den Wechsel des Planeten 

Uranus vom Fischezeichen ins Widderzeichen. In der Astrologie redet man in diesem 

Zusammenhang von einem Ingress (Eindringen). Uranus vollzog diesen Wechsel zum ersten Mal 

am 28. Mai 2010, ging dann aber Mitte August 2010 wieder zurück ins Fischezeichen. Am 12. 

März 2011 erfolgte nun der „definitive“ Eintritt ins Widderzeichen und aus astrologischer Sicht ist 

es immer spannend zu betrachten, was an diesem Tag in der Welt besonderes passiert.  

 

Nun es ist offensichtlich, welches Thema das Weltgeschehen rund um den 12. März und in der 

Folge beherrscht – die verheerenden Ereignisse in Japan. In meinem Buch „2012 – Erwachen der 

Menschheit“ habe ich zum Wechsel von Uranus ins Widderzeichen folgendes geschrieben: „Uranus 

steht für das Prinzip des Neuen, der Reformen (manchmal über Revolutionen), der Veränderung 

und Erneuerung. Wenn Uranus ins Zentrum rückt, stehen wir häufig an einem wichtigen 

Wendepunkt. Das können innovative Geistesblitze und Durchbrüche – aber auch Zusammenbrüche 

sein. Das Gemeinsame ist meistens, dass der Überraschungseffekt gross ist, und es sehr oft anders 

kommt, als wir uns das vorstellen. Gegebenheiten, die wir als sicher und beständig anschauen, 

können dann sehr schnell ins Wanken geraten. Uranus hat gewisse Ähnlichkeiten mit dem Widder-

Zeichen. In der Verbindung ergibt sich eine starke Yang-Energie. Die Kontrollierbarkeit der 

beiden Energien wird da zur Herausforderung – die Welt gerät unter Strom.“ 

 

Die reformerische Kraft von Uranus verbunden mit der feurigen Antriebsenergie des Widders 

lassen eine Befreiung und ein Aufbrechen überalterter Strukturen erahnen. Das kann sich auch über 

den Ausbruch unerwartet chaotischer Dinge manifestieren, die Kontrollierbarkeit beider Energien 

ist auf jeden Fall eine Herausforderung. Uranus hat eine sprengende Kraft, welche gleichzeitig über 

Genie und Wahnsinn herrschen kann. Vergleiche mit Elektrizität, Strom und Nerven sind durchaus 

gegeben. Uranus kann gefährlich werden, wenn man nicht geerdet ist. Die Aufbruchstimmung, 

welche Uranus im Widderzeichen kennzeichnet, wird interessanterweise noch beflügelt durch den 

Beginn eines neuen Jupiter/Uranus-Zyklus, welcher bis 2024 dauern wird. 

 

Uranus wird bis 2018/19 durchs Widderzeichen laufen. Diese Zeit kann viel mit innovativen 

Geistesblitzen, geistig-kreativen Höhenflügen und Höchstleistungen aller Art, Pioniergeist und 

neuen Horizonten und Visionen zu tun haben. Unter diesen Aspekten können Entdeckungen 

gemacht werden, welche vielleicht als grosse Überraschungen oder als Zufall daherkommen und 

gleichzeitig einen Paradigmenwechsel einläuten. Uranus hat viel mit neuen Technologien zu tun, 
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und diesbezüglich stellt sich die Frage, ob wir während dieser Zeit innovative Energiequellen finden 

werden, die zu einem Durchbruch bei den brisanten Energiefragen der Welt führen können. So 

tragisch die Ereignisse in Japan sind, sie werden zu einem grundlegenden Überdenken der 

Atomenergie führen – und hoffentlich ganz generell zum Energieproblem der Menschheit. 

Vielleicht führt uns Uranus im Widder zu den Systemen der Freien Energie – es wäre eine 

wunderbare und treffende Analogie. Die Konzepte der Freien Energie liegen schon seit vielen 

Jahren bereit, wurden aber aus verschiedenen Gründen nie wirklich umgesetzt. Vielleicht ist jetzt 

der richtige Zeitpunkt dazu gekommen – die Menschheit würde es Uranus sehr verdanken. 

 

Ob all der japanischen Schlagzeilen ist aber eine andere Geschichte etwas in den Hintergrund 

gerückt, welche durchaus ebenfalls sehr treffend ist für das Sprengpotenzial von Uranus im 

Widderzeichen, nämlich die ganze Entwicklung in den nordafrikanischen Ländern. Ich bezeichne 

Uranus gerne als den „Che Guevara“ unter den Planeten. Im Widderzeichen erhält Uranus viel 

revolutionäre „Unterstützung“. Wohin das alles führen wird? Nun das werden uns die kommenden 

Monate und Jahre zeigen.....und bereits steht der nächste Wechsel eines kollektiv geistigen Planeten 

in ein neues Zeichen an! Neptun wird bald (April 2011 und definitiv Februar 2012) den Übergang 

ins Fischzeichen machen. Wir dürfen gespannt sein, welche Entwicklungen dieser Wechsel mit sich 

bringen wird.   

 

 

Naturerlebniswochen 2011 
 

Heute Montag um 00:21 war Frühlingsanfang – ein guter Zeitpunkt, um auf meine beiden 

Naturerlebniswochen 2011 hinzuweisen. Die beiden Naturerlebniswochen führen 2011 auf den Jura 

(Wasserfallen) und ins Tessin (Sass da Grüm). Sass da Grüm findet statt vom 19. Juni bis 24. Juni 

2011 und Wasserfallen vom 7. bis 13. August 2011 (Link zu meiner Homepage unter) 

http://www.silvan-zuelle.ch/html/tessin_und_jura_2011.html 

Bei diesen Wochen steht nicht das physische Wandern im Vordergrund (wir werden zwar jeden Tag 

unterwegs sein), sondern das Erleben der Natur. Beide Orte sind Kraftplätze und laden ein zum 

Entspannen, Erholen und Auftanken. Im Rahmen dieser Naturerlebniswochen werde ich auch die 2 

Punkt Methode (Matrix Bewusstsein) vorstellen und lehren. Mithilfe dieser Methode lassen sich 

Varianten oder Realitäten neu gestalten oder verändern. Dabei kann es sich um gesetzte Ziele, um 

Situationen im Beruf oder in Beziehungen oder um verschiedene andere Dinge handeln. Das 

während dieser Woche vermittelte Programm entspricht den Seminaren 2 und 3 aus meiner 

Seminarreihe „Die eigene Realität erschaffen“. Einen Beschrieb dieser Matrix Bewusstsein 

Methode findet ihr auf meiner Homepage unter 

http://www.silvan-zuelle.ch/html/matrix_bewusstsein.html 

  

 

Matrix Bewusstsein Seminare 
 

Aufgrund der grossen Nachfrage habe ich im Herbst 2011 weitere Matrix Bewusstsein Seminare in 

meinen Terminkalender aufgenommen. Die 2 Punkt Methode sorgt in letzter Zeit immer mehr für 

Furore, was sich in der steigenden Anzahl von Seminaren von verschiedenen Anbietern äussert. 

Diese laufen unter Namen wie Matrix Energetics, Matrix Transformation, Matrix Harmonics, 

Quantenheilung, Quantum Matrix, etc. Bei mir heissen diese Seminare Matrix Bewusstsein, weil 

ich in den letzten Jahren so viele Bewusstseinswandel-Vorträge gehalten habe. Aus Sicht der 

Quantenphysik können wir unsere Realität steuern und verändern. Und in der Epigenetik ist man 

zur Schlussfolgerung gelangt, dass DNA und Gene nicht unser Schicksal bestimmen. Wir sind in 

der Lage, unsere Reaktionen auf Umweltreize bewusst zu überprüfen und jederzeit alte 

Verhaltensweisen zu ändern. 
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Mit Hilfe der Matrix Bewusstsein Methode erhalten wir Zugang zu unserem persönlichen 

Quantenfeld, in welchem alle Möglichkeiten potenziell enthalten sind. Wir tauchen in die 

Quantenwelt ein und erhalten so Zugang zu neuen Ebenen des Bewusstseins – wir steuern 

sozusagen unsere Realität. Ich werde häufig gefragt, was wir den in dieser intensiven Zeit des 

Wandels tun können, um uns weiterzuentwickeln.  Es gibt mittlerweile immer mehr Methoden, 

welche sich mit Realitätssteuerung beschäftigen. Die Matrix / 2 Punkt Methode ist für mich ein 

Weg, den Bewusstseinswandel in die eigenen Hände zu nehmen – und das ist für mich 

persönlich etwas vom wichtigsten in der kommenden Zeit.  

 

Ich werde die Matrix Methode zusammen mit Adrian Durrer weiter entwickeln und sie mit anderen 

Ansätzen kombinieren. Schon bald werde ich weitere Seminare dazu anbieten, z.B. solche welche 

sich intensiv mit der Thematik Partnerschaft/Beziehungen (privat oder beruflich) beschäftigen. Die 

Matrix-Termine findet ihr auf meiner Homepage unter 

http://www.silvan-zuelle.ch/html/matrix_bewusstsein.html 

 

 

Vorankündigung Bewusstseinswandel-Konferenz 
 

Zusammen mit Dr. Ralf Nacke werde ich am Samstag 24. September 2011 im Seminarhotel Arcade 

in Sins AG erstmals eine Bewusstseinswandel-Konferenz nach der Methodik „Open Space“ 

durchführen. Diese Veranstaltung soll allen interessierten Menschen eine Möglichkeit geben, sich 

über den laufenden und kommenden Wandel und die Entwicklung der Menschheit auszutauschen. 

Ich bin überzeugt, dass sich die Menschen über ihre Chancen und Möglichkeiten sowie über die 

weiteren Entwicklungen der Zukunft immer mehr Gedanken machen werden. Ereignisse wie die 

tragische Katastrophe in Japan werden dies beschleunigen. Es wird schon bald eine neue 

Homepage/Webside geben, welche über diese Veranstaltung näher informieren wird. Gerne halte 

ich euch diesbezüglich auf dem laufenden.  

 

 

Maya-Älteste aus Guatemala in der Schweiz  
 

Im vergangenen Dezember durfte ich zum ersten Mal eine Reise zu den Mayas nach Guatemala 

mitorganisieren. Mittlerweile habe ich dazu einen Reisebericht verfasst, den ihr gerne auf meiner 

Homepage abrufen könnt. 

http://www.silvan-zuelle.ch/html/guatemala-reise.html 

Im November 2011 wird es eine zweite Reise zu den Mayas geben. Sobald dieses Reiseprogramm 

steht, werde ich darüber informieren. Das Reisedatum dazu ist vom 9. November bis 22. November 

2011. 

 

Vorgängig werden aber Maya-Älteste aus Guatemala in die Schweiz kommen! Darüber freue ich 

mich sehr, denn es ist – meines Wissens – das erste Mal das Mayas vom indigenen Rat der 

guatemaltekischen Mayas die Schweiz besuchen. Sie werden eine Woche hier sein – und zwar vom 

14. – 21. August 2011. Ich bin am Organisieren dieser Woche. Das ist mit Maya-Schamanen gar 

nicht so eine einfache Angelegenheit, denn sie leben so im Jetzt (!), dass es eine echte 

Herausforderung ist, mit ihnen ein Programm im voraus definitiv festzulegen. Vorgesehen ist, dass 

es zwei mayanische Feuerzeremonien im Freien geben wird, an welchen alle interessierten 

Menschen teilnehmen können, und zwar an den beiden Sonntagen (14. August und 21. August). Im 

weiteren sind zwei grössere Reden geplant – am 18. und 19. August in Zürich und Bern. Über die 

2012-Thematik wird in den letzten Jahren so vieles geschrieben – und leider hat das meiste mit den 

Mayas überhaupt nichts mehr zu tun. Anlässlich dieser Reden werden die Maya-Vertreter 

authentisch ihre Botschaften zu diesem Thema darlegen. Wir werden aber auch Ausschnitte aus 
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einem Film zeigen (ca. 30 Minuten), welcher hoffentlich bis Ende dieses Jahres in die Kinos 

kommen wird. In diesem Film („Shift of the Ages“) teilt Grandfather Cirilo Perez Oxlaj als 

Vertreter und Führer des indigenen Rates der guatemaltekischen Mayas seine Visionen, Lehren, 

Weisheiten und Botschaften mit im Zusammenhang mit der Entwicklung der Menschheit über das 

Jahr 2012 hinweg.  

 

Sobald die Detailinformationen über diesen sicher einmaligen Besuch von Maya- Ältesten in der 

Schweiz feststehen, werde ich euch gerne wieder darüber informieren. Interessierte können sich 

schon einmal die genannten Daten notieren, denn diese sind bereits definitiv festgelegt.  

 

 

Ich wünsche allen einen guten Start in den Frühling. 

 

Herzlich 

Silvan Zülle 
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