Naturerlebniswoche
Wasserfallen, Jura SO

Das Hotel Wasserfallen liegt im Baselbieter
Jura (950 m) fernab von Larm und Hektik.
Die unvergleichbare Landschaft mit ihrer
wilden Romantik ladt ein zum Entspannen,
Erholen und Auftanken und inspiriert zu
Wanderungen durch Blumenwiesen zu ver-
steckten Wasserféllen und anderen Uber-
raschungen. (www.hotel-wasserfallen.ch).

Programm
Wahrend der Woche auf dem Jura beschaf-

tigen wir uns mit den neusten Erkenntnissen

der Gehirnforschung. Wir lernen verstehen,
wie unser Gehirn funktioniert und wie wir
mit Hilfe unserer Frontallappen unsere

Realitat steuern kénnen. Dem Frontallappen

werden unter anderem folgende Bereiche
zugeordnet: Ich-Bewusstsein, Sitz des
freien Willens, Selbstheilungskréfte, para-
normale F&higkeiten. Wir sollten uns mit
den Frontallappen und seinen Funktionen
intensiv beschaftigen, wenn wir die ge-
wohnten Haltungen und die alten Glau-
bensmuster hinter uns lassen wollen.

Silvan Zille
12. August — 18. August 2012

Leitung:
Datum:

An-/Abreise: Ankunft Sonntagnachmittag,
danach gemeinsames
Abendessen (ca. 18:30 Uhr)
Abreise Samstagvormittag

Fir die leichten Naturwanderungen wird
eine Wanderausristung empfohlen
(Wanderschuhe, Rucksack, Regenschutz).
Ebenfalls mitzubringen ist GA/Halbtax-
abonnement (falls vorhanden).

Kosten Hotel Wasserfallen

6 Né&chte Vollpension

(Vegetarisch mdglich, wenn gewdinscht)
Einzelzimmer mit wc/busche) Fr. 965.--
Einzelzimmer (etagenduscherwc) — Fr. 845.--
Doppelzimmer (mit wcpusche)y — Fr. 875.--
Doppelzimmer (etagenduscherwc) Fr. 755.—

Im Preis inbegriffen: Rickfahrkarte fir die
Luftseilbahn und ein Begrussungsgetrank.

Fir die Buchung der Zimmer bitte direkt
mit dem Hotel Kontakt aufnehmen.
061/94120°60 www.hotel-wasserfallen.ch

Kosten Naturerlebniswoche
(inkl. Erkenntnisse Gehirnforschung)
Pro Person Fr. 400.--

Die Kosten fur die Naturerlebniswoche
werden mit Silvan Ziille abgerechnet.

Anmeldungen
silvan.zuelle@gmx.ch / 056 / 667°06°03

Anzahl Teilnehmer auf maximal
19 Personen beschrankt.

Anreise

Die Anreise erfolgt tber die Luftseilbahn
Reigoldswil — Wasserfallen (gratis Park-
pléatze bei der Talstation)

Fur die Anreise siehe separates Anreise-

formular auf meiner Homepage






